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1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) основного 

общего образования (далее – ООО) слабовидящих обучающихся – это образовательная 

программа, адаптированная для слабовидящих обучающихся с учетом особенностей их 

психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

АООП ООО слабовидящих обучающихся самостоятельно разрабатывается и 

утверждается организацией, осуществляющей образовательную деятельность в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС) ООО 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и с учетом Примерной 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования 

слабовидящих обучающихся. 

АООП ООО  Школы разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами:   

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- ФЗ; 
 
 СанПиНами 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

обучения и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 (с изм. 
от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015);   

 СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность по адаптированным основным образовательным программам для обучающихся  

 ОВЗ», утвержденный постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26;   

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования (далее – ФГОС), утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ 
от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015, 
31.12.2015);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 
приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598;   

 Уставом Школы; 
 

 С учетом Примерной основной образовательной программы основного общего 
образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию; 

 
 С учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования слабовидящих обучающихся, одобренной решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию.  

АООП ООО Школы представляет собой систему взаимосвязанных программ, каждая из 
которых является самостоятельным звеном, обеспечивающим духовно-нравственное, 
социальное, интеллектуальное и общекультурное личностное направления развития 
обучающихся начального общего образования.  

АООП ООО слабовидящих обучающихся  предусматривает создание специальных 

условий обучения, воспитания, позволяющих учитывать особенности психофизического 

развития, индивидуальные возможности, обеспечивает коррекцию нарушения развития и 

социальную адаптацию обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ОВЗ). 

АООП ООО слабовидящих обучающихся определяет содержание образования, 

ожидаемые результаты и условия ее реализации. 



АООП ООО слабовидящих обучающихся состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

АООП ООО слабовидящих обучающихся содержит три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели и планируемые результаты 

реализации АООП ООО, а также способы определения достижения этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает пояснительную записку; планируемые результаты освоения 

слабовидящих обучающихся АООП ООО; систему оценки достижения планируемых 

результатов освоения АООП ООО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание ООО слабовидящих 

обучающихся и включает следующие программы, ориентированные на достижение 

личностных, предметных и метапредметных результатов: 

программу формирования универсальных учебных действий; 

программу отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области и 

курсов внеурочной деятельности; 

программу духовно-нравственного развития, воспитания для слабовидящих 

обучающихся; 

программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни; 

программу коррекционной работы; 

программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел включает учебный план ООО (реализующий предметные и 

коррекционно-развивающую области, направления внеурочной деятельности); систему 

специальных условий реализации АООП ООО для  слабовидящих обучающихся. 

1.2. Принципы и подходы к формированию АООП ООО для слабовидящих 

обучающихся 

В основу разработки АООП для слабовидящей обучающейся заложены дифференцированный 

и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП для слабовидящей обучающейся 

предполагает учет неоднородности их особых образовательных  потребностей (в том числе 

индивидуальных), 

типологических особенностей обучения. Это обусловливает необходимость создания разных 

вариантов АООП ООО. 

Варианты АООП создаются в соответствии с дифференцированно сформулированными 

требованиями Стандарта к  структуре основных образовательных программ (в том числе 

соотношению обязательной части основной образовательной программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений) и их объему; условиям реализации 

основных образовательных программ, в том числе кадровым, финансовым, 

материально-техническим и иным условиям; результатам освоения основных 

образовательных программ. Применение дифференцированного подхода к созданию 

общеобразовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя 

слабовидящим обучающимся возможность реализовать индивидуальный потенциал 

развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности образования с учетом 

специфики развития личности слабовидящих обучающихся. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

слабовидящих обучающихся определяется характером организации доступной им 

деятельности (учебно- познавательной, предметнопрактической коммуникативной, 

двигательной). 



Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

организация учебно- познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающая овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АОП для слабовидящих обучающихся реализация деятельностного 

подхода обеспечивает: 

• придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, 

возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; • 

существенное 

повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и 

поведения; 

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

УУД. 

В основу формирования АООП ООО для слабовидящих обучающихся положены следующие 

принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 

образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, 

светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников 

и др.) 

 - принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий на 

развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования 

слабовидящих обучающихся на всех ступенях обучения; 

- принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания 

образования положено не понятие предмета, а «образовательнойобласти»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения слабовидящими обучающимися всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;  

- принцип сотрудничества с семьей. 

1.3. Общая характеристика АООП ООО для слабовидящих обучающихся 

МАОУ «СОШ № 2» предполагает, что слабовидящий обучающийся получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 

сроки обучения. 

Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая поддержка 

коллектива учителей, родителей, детского коллектива и самого обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: 

•удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением зрения; 

•коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие зрительного 

восприятия; 

•обучение использованию всех анализаторов и компенсаторных способов деятельности в 

учебно- познавательном процессе и повседневной жизни; 



•формирование основных навыков ориентировки в микропространстве; 

•овладение основными навыками ориентировки в макропространстве; 

•формирование адекватных (в соответствии с возрастом) предметных (конкретных и 

обобщенных),пространственных представлений; 

•развитие познавательного интереса, познавательной активности; 

•формирование представлений (соответствующие возрасту) о современных оптических, 

тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и учебную 

деятельность, и активное их использование; 

•использование специальных приемов организации учебно-познавательной деятельности, 

доступности учебной информации для зрительного восприятия слабовидящих обучающихся; 

•соблюдение регламента зрительных нагрузок(с учетом рекомендаций офтальмолога); 

•соблюдение светового режима (необходимость дополнительного источника света, уменьшение 

светового потока и другое); 

•рациональное чередование зрительной нагрузки со слуховым восприятием учебного 

материала; 

•использование приемов, направленных на снятие зрительного напряжения; 

•использование специальных учебников и учебных принадлежностей, отвечающих особым 

образовательным потребностям слабовидящих; 

•использование индивидуальной, адаптированной с учетом зрительных возможностей 

слабовидящих обучающихся, текстовой и изобразительной наглядности, индивидуальных 

пособий, оптических, технических средств, облегчающих, учебно-познавательную 

деятельность слабовидящих обучающихся; 

•соблюдение режима физических нагрузок(с учетом противопоказаний); 

•необходимость при выполнении слабовидящими обучающимися итоговых работ адаптации (в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями) текстового и 

иллюстративного материала и увеличения времени на их выполнение: время может быть 

увеличено в 1,5 раза по сравнению с регламентом, установленным для обучающихся, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья. 

Психолого-педагогическая поддержка предполагает: 

•помощь в формировании и развитии адекватных отношений между ребенком, учителями, 

одноклассниками и другими обучающимися, родителями; 

•работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, школе, 

поддержанию эмоционально комфортной обстановки; 

•создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью профилактики 

негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в целом; 

•развитие стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в учебных и 

бытовых ситуациях), к проявлению социальной активности; 

•развитие адекватного использования речевых и неречевых средств общения. 

В структуру АОП ООО обязательно включается  

Программа коррекционной работы, направленная на осуществление индивидуально 

ориентированной психолого-медико -педагогической помощи слабовидящим обучающимся с 

учетом их особых образовательных потребностей; минимизацию негативного влияния 

особенностей познавательной деятельности слабовидящих обучающихся на освоение ими 

АОП ООО; взаимосвязь урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности 

1.4.Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся 

Слабовидение связано со значительным нарушением функционирования зрительной системы 

вследствие еѐ поражения. Слабовидение характеризуется, прежде всего, показателями остроты 

зрения лучше видящего глаза в условиях оптической коррекции от 0,05-0,4. Так же 

слабовидение может быть обусловлено нарушением другой базовой зрительной функции – 

поля зрения. Общим признаком у всех слабовидящих обучающихся выступает недоразвитие 



сферы чувственного познания, что приводит к определѐнным, изменениям в психическом и 

физическом развитии, трудностям становления личности, к 

затруднениям предметно-пространственной и социальной адаптации. 

Категория слабовидящих обучающихся представляет собой чрезвычайно неоднородную 

группу, различающуюся по своим зрительным возможностям, детерминированным 

состоянием зрительных функций и характером глазной патологии. Выделяются степени 

слабовидения: тяжелая, средняя, слабая. 

В МАОУ «СОШ № 2», нет отдельных классов, занимающихся по адаптированной программе 

для слабовидящих детей. 

 1.5. Описание особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся 

В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, с одной стороны, 

образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, с другой, характерные только для слабовидящих. 

К общим потребностям относятся: 

- получение специальной помощи средствами образования; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогами исоучениками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

МАОУ«СОШ№ 2»; 

- использование специальных средств обучения (в том числе и специализированных 

компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных» путей обучения; 

- индивидуализации обучения требуется в большей степени, чем для обучающихся, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья; 

- следует обеспечить особую пространственную и временную организацию образовательной 

среды; 

- необходимо максимальное расширение образовательного пространства за счет расширения 

социальных контактов с широким социумом. 

К особым образовательным потребностям, характерным для слабовидящих 

обучающихся 

К особым образовательным потребностям, характерным для слабовидящих обучающихся, 

осваивающих АООП относятся: 

- целенаправленное обогащение чувственного опыта через активизацию, развитие, 

обогащение 

зрительного восприятия и всех анализаторов; 

- руководство зрительным восприятием; 

- расширение, обогащение и коррекция предметных и пространственных представлений, 

формирование и 

расширение понятий; 

- развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации, коррекции и 

профилактики нарушений, имеющихся у данной группы обучающихся; 

- систематическое и целенаправленное развитие логических приемов переработки учебной 

информации; 

- обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятия слабовидящих 

обучающихся; 

- строгий учет в организации обучения и воспитания слабовидящего обучающегося: 

зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения зрения, 

состояния основныхзрительных функций, возможности коррекции зрения с помощью 

оптических средств и приборов, режима зрительных и физических нагрузок; 

- использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и характера 

нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения; 

- учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся; - увеличение времени на 

выполнение практических работ; 



- введение в образовательную среду коррекционно-развивающего тифлопедагогического 

сопровождения; 

- постановка и реализация на общеобразовательных уроках и внеклассных мероприятиях 

целевых установок, направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику 

возникновения вторичных отклонений в развитии слабовидящего; 

- активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средства компенсации 

нарушенных функций; - целенаправленное формирование умений и навыков зрительной 

ориентировки в микро и макропространстве; 

- создание условий для развития у слабовидящих обучающихся инициативы, познавательной и 

общей активности, в том числе за счет привлечения к участию в различных (доступных) видах 

деятельности; 

- повышение коммуникативной активности и компетентности; 

- физическое развития слабовидящих с учетом его своеобразия и противопоказаний при 

определенных 

заболеваниях, повышение двигательной активности; 

- поддержание и наращивание зрительной работоспособности слабовидящего обучающегося в 

образовательном процессе; 

- поддержание психофизического тонуса слабовидящих; совершенствование и развитие 

регуляторных (самоконтроль, самооценка) и рефлексивных (самоотношение) образований. 

К особым образовательным потребностям, характерным для слабовидящих обучающихся, 

осваивающих АОП ООО (вариант 4.1.) относятся: 

• целенаправленное обогащение чувственного опыта через активизацию, развитие, 

обогащение зрительного восприятия и всех анализаторов; 

•руководство зрительным восприятием; 

•расширение, обогащение и коррекция предметных и пространственных представлений, 

формирование и расширение понятий; 

•развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации, коррекции и 

профилактики нарушений, имеющихся у данной группы обучающихся; 

•систематическое и целенаправленное развитие логических приемов переработки 

учебной информации; 

•обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятия слабовидящих 

обучающихся; 

•строгий учет в организации обучения и воспитания слабовидящего обучающегося: 

зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения зрения, 

состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с помощью 

оптических средств и приборов, режима зрительных и физических нагрузок; 

•использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и характера 

нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения; 

•учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся; 

•увеличение времени на выполнение практических работ; 

•введение в образовательную среду коррекционно-развивающего тифлопедагогического 

сопровождения; 

•постановка и реализация на общеобразовательных уроках и внеклассных мероприятиях 

целевых установок, направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику 

возникновения вторичных отклонений в развитии слабовидящего; 

•активное использование в учебно-познавательном процессе  речи как средства компенсации 

нарушенных функций; 

•целенаправленное формирование умений и навыков зрительной ориентировки в микро и 

макропространстве; 

•создание условий для развития у слабовидящих обучающихся инициативы, познавательной и 

общей активности, в том числе за счет привлечения к участию в различных (доступных) видах 

деятельности; 



•повышение коммуникативной активности и компетентности; 

•физическое развития слабовидящих с учетом его своеобразия и противопоказаний 

приопределенных заболеваниях, повышение двигательной активности; 

•поддержание и наращивание зрительной работоспособности слабовидящего обучающегося в 

образовательном процессе; 

•поддержание психофизического тонуса слабовидящих; 

•совершенствование и развитие регуляторных (самоконтроль, самооценка) и рефлексивных 

(самоотношение) образований. 

2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СЛАБОВИДЯЩИМИ 

ОБУЧАЮЩИМИСЯ АООП ООО 

Структура планируемых результатов учитывает необходимость: 

 определения динамики развития обучающихся на основе выделения достигнутого уровня 

развития и ближайшей перспективы — зоны ближайшего развития ребёнка; 

 определения возможностей овладения слабовидящими обучающимися учебными 

действиями на уровне, соответствующем зоне ближайшего развития, в отношении знаний, 

расширяющих и углубляющих систему опорных знаний, а также знаний и умений, 

являющихся подготовительными для данного предмета; 

 выделения основных направлений оценочной деятельности — оценки результатов 

деятельности систем образования различного уровня, педагогов, обучающихся. 

В структуре планируемых результатов выделяются: 

Ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты изучения данной учебной 

программы. Их включение в структуру планируемых результатов призвано дать ответ на 

вопрос о смысле изучения данного предмета, его вкладе в развитие личности обучающихся. 

Планируемые результаты представлены в первом, общецелевом блоке, предваряющем 

планируемые результаты по отдельным разделам учебной программы. 

Оценка достижения этих целей ведется в ходе процедур, 

допускающих предоставление и использование исключительно неперсонифицированной 

информации, а полученные результаты характеризуют деятельность системы образования. 

Требования к результатам освоения слабовидящими обучающимися АООП ООО (вариант 

4.1) (личностным, метапредметным, предметным) полностью соответствуют требованиям к 

результатам, представленным в ФГОС ООО. 

Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной 

образовательной программы: личностным, метапредметным и предметным. Обозначенные в 

Стандарте критерии также распространяются на требования к результатам освоения 

адаптированной образовательной программы слабовидящими обучающимися, и 

содержательно дополняются с учетом специфики обучения данной категории детей. 

Личностные результаты освоения АООП ООО должны отражать: 

•умение сопоставлять и корректировать зрительные впечатления с учетом полученных 

знаний об особенностях своего зрительного восприятия, на основании сформированных 

представлений о предметах и явлениях окружающей действительности; 

•способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно 

пространственной организации; 

•способность воспринимать адекватно возрасту ключевые события происходящего в 

социуме, осознавать себя частью социума, принимать соответствующие возрасту ценности; 

•умение применять в коммуникативной деятельности вербальные и невербальные формы 

общения. 

Метапредметные результаты освоения АООП ООО включают освоенные слабовидящими 

обучающимися: 

•универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), 

обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения 

учиться, и межпредметными знаниями; 

•умение использовать сохранные анализаторы в различных видах деятельности (учебно 



-познавательной, ориентировочной, трудовой); 

•применять зрительно-осязательный способ обследования и восприятия; 

•умение использовать современные средства коммуникации использующиеся на данном 

образовательном уровне; 

•владение слабовидящими обучающимися навыками пространственной и социально 

-бытовой ориентировки; 

•умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия с учетом, 

•имеющегося зрительного диагноза в соответствии с поставленной задачей и условиями 

ее реализации. 

Предметные результаты освоения АООП ООО слабовидящими обучающимися, с учетом 

общих требований Стандарта и специфики изучаемых предметов, входящих в состав 

предметных областей, полученные знания и умения должны обеспечивать успешное обучение 

на следующем уровне общего образования и отражать готовность их применения. 

Требования к предметным результатам АООП ООО полностью совпадают с требованиями к 

предметным результатам ФГОС ООП ООО, однако, в связи с имеющимися особенностями 

восприятия и переработки визуальной информации, а также спецификой обучения 

слабовидящих обучающихся, отдельные дисциплины содержат дополнительные 

требования к предметным результатам освоения АООП ООО. 

Русский язык. 

•сформированность навыка письма плоским шрифтом; 

Литература. 

•сформированность навыка чтения плоского шрифта; 

•сформированность навыков чтения электронных аудио и текстовых книг. 
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Иностранный язык. 

•сформированность навыков письма и чтения плоского шрифта изучаемого иностранного 

языка; 

•владение технологией доступа к электронным ресурсам на иностранном языке. 

История России. Всеобщая история 

Обществознание 

География 

• владение тактильно-зрительным способом чтения цветных рельефных географических 

карт. 

Математика. Алгебра. Геометрия: 

•владение тактильно-зрительным способом обследования и восприятия рельефных 

изображений 

предметов, контурных изображений геометрических фигур и т.п.; 

•умение выполнять геометрические построения, построение графиков функций, диаграмм 

и т.п. с помощью соответствующих приспособлений; 

•читать рельефные графики элементарных функций на координатной плоскости. 

Информатика: 

•владение основным функционалом программы увеличения изображения на экране ПК; 

•владение «слепым» десятипальцевым способом ввода информации на стандартной 

компьютерной 

клавиатуре; 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Физика: 

Биология 

.Химия: 

Изобразительное искусство. 

владение тактильно-зрительным способом обследования и восприятия: рельефных 

изображений 



предметов, контурных изображений и т.п.; 

•умение пользоваться рисунком при изучении различных учебных предметов; 

•иметь представление о выдающихся произведениях живописи, графики, скульптуры, 

архитектуры иприкладного искусства; 

•владение навыками графического изображения предметов, процессов и явлений с натуры, по 

памяти, попредставлению. 

Музыка 

Технология 

•знания слабовидящих обучающихся о различных материалах труда и их применении, о 

трудовых операциях и технологических процессах. 

•приемы осязательного, слухового и визуального самоконтроля в процессе формирования 

трудовых действий; 

•представления о современных бытовых тифлотехнических средствах приборах и их 

применение в повседневной жизни; 

•основные виды механизмов по выполняемым функциям, а также по используемым в них 

рабочим частям; 

•использование при выполнении работ инструкционно-технологических карт; 

ориентирование в области получения профессионального образования и последующего 

трудоустройства человека с глубоким нарушением зрения, основы планирования 

профессионального роста. 

Физическая культура: 

•сформированность у слабовидящих обучающихся жизненно необходимых естественных 

двигательных навыков и умений; 

• достижение возможного в данном возрасте уровня развития координации, точности и 

быстроты движений, функции равновесия, мышечной силы, скоростно-силовых качеств, 

подвижности в суставах, выносливости; 

•при отсутствии индивидуальных противопоказаний физическая подготовка слабовидящих 

обучающихся включает: элементы гимнастики и легкой атлетики, подвижные игры, ходьбу на 

лыжах; 

•повышение сопротивляемости организма к неблагоприятным воздействиям и расширение его 

функциональных возможностей (улучшения регуляторных функций центральной нервной 

системы, укрепление опорно-двигательного аппарата, увеличение дееспособности сердечно-

сосудистой, дыхательной и других систем); 

•специальные знания в области физической культуры, спорта, в т.ч. знание различных 

спортивных дисциплин для лиц с глубоким нарушением зрения и их достижения в этих видах 

спорта; 

•воспитание морально-волевых качеств (настойчивости, смелости), имеющих важное, 

значение в бытовой и трудовой деятельности; 

•воспитание устойчивого интереса и привычки к систематическим занятиям физическими 

упражнениями. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

•умение ориентироваться с помощью сохранных анализаторов и безопасно передвигаться 

в пространстве (использование при самостоятельном передвижении и ориентировании трости 

для слабовидящих); 

•сформированность у слабовидящих обучающихся необходимых гигиенических знаний и 

навыков; 

владение способами и приемами ориентировки с помощью вспомогательных средств (системы 

ориентиров, высокотехнологичных средств реабилитации, в т.ч. навигаторов, различных 

оптических средств и т.п.); 

•знать правила безопасности труда и личной гигиены, уметь оказывать первую помощь. 

В требования к планируемым результатам освоения АООП ООО включаются требования к 

результатам освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы. 



Результатами освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы 

выступают: 

•овладение эффективными компенсаторными способами учебно-познавательной и предметно- 

практической деятельности; 

•овладение умением осуществлять учебно-познавательную деятельность с учетом имеющихся 

противопоказаний и ограничений; 

•повышение возможностей в пространственной и социально-бытовой ориентировке: 

совершенствование навыков ориентировки в микропространстве и формирование умений в 

ориентировке в макропространстве; 

•умение использовать освоенные ориентировочные умения и навыки в новых (нестандартных) 

ситуациях; 

•умение адекватно оценивать свои зрительные возможности и учитывать их в учебно-

познавательной деятельности и повседневной жизни; 

•умение обращаться за помощью при внезапно возникших затруднениях; развитие 

элементарных навыков самообслуживания; 

•развитие межличностной системы координат «слабовидящий -нормально видящий»: развитие 

навыков сотрудничества с нормально видящими взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях; 

•овладение вербальными и невербальными средствами общения; повышение стремления к 

расширению 

контактов со сверстниками; 

развитие умения использовать в процессе межличностной коммуникации все анализаторы; 

развитие умения четко излагать свои мысли; 

развитие сопереживания, эмоциональной отзывчивости; 

развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения; 

повышение дифференциации и осмысления картины мира, в том числе: обогащение 

чувственного опыта познания и деятельности; расширение предметных (конкретных и 

обобщенных), пространственных, социальных представлений; расширение круга предметно-

практических умений и навыков; готовность к построению целостной и дифференцированной 

картины происходящего; 

•повышение способности к дифференцировке и осмыслению социального окружения, 

принятых ценностей и социальных ролей: развитие интереса к представителям ближайшего 

окружения; 

расширение представлений о различных представителях широкого социума; развитие 

внимания к состоянию, настроению, самочувствию окружающих; развитие дифференциации 

собственных эмоциональных реакций и понимание эмоциональных проявлений окружающих; 

расширение представлений о принятых в обществе правилах, нормах, ценностях; обогащение 

и расширение социального опыта. 

Результаты освоения слабовидящим обучающимся программы коррекционной работы 

проявляются в следующих достижениях: 

•использует все анализаторы и компенсаторные способы деятельности в учебно-

познавательном процессе и повседневной жизни; 

•сформировал основные навыки ориентировки в микропространстве; овладел основными 

навыками ориентировки в макропространстве; 

•имеет адекватные (в соответствии с возрастом) предметные (конкретные и обобщенные), 

пространственные, социальные представления; 

имеет представления (соответствующие возрасту) о современных оптических, технических 

средствах, облегчающих познавательную и учебную деятельность, и активно их использует; 

•проявляет стремление к самостоятельности и независимости от окружающих (в учебных 

и бытовых ситуациях); 

•умеет адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 

•способен к проявлению социальной активности; 



•проявляет познавательный интерес, познавательную активность; 

•способен к соучастию, сопереживанию, эмоциональной отзывчивости; 

•способен проявлять настойчивость в достижении цели; 

•способен к самоконтролю и саморегуляции (в соответствии с возрастом); 

•знает и учитывает в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни имеющиеся 

противопоказания и ограничения 

3.СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ 

СЛАБОВИДЯЩИМИ УЧАЩИМИСЯ АОП ООО 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС 

ООО являются оценка образовательных достижений обучающихся. 

Система оценки достижений слабовидящими обучающимися планируемых результатов 

освоения АОП ООО призвана решать следующие задачи: 

•закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

•ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспитание 

слабовидящих обучающихся, на достижение планируемых результатов освоения содержания 

учебных 

предметов и программы коррекционной работы, формирование универсальных учебных 

действий; 

•обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП ООО, 

позволяющий вести 

оценку предметных, метапредметных и личностных результатов; 

•предусматривать оценку достижений слабовидящих обучающихся (итоговая оценка 

обучающихся, 

освоивших АООП ООО); 

•позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений слабовидящих обучающихся. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО предполагает 

комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку 

достижения 

учащимися всех трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и 

предметных. 

Оценка результатов освоения слабовидящими обучающимися АООП ООО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

Достижение предметных и метапредметных результатов освоения адаптированной 

образовательной программы основного общего образования, необходимых для продолжения 

образования, является предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной 

образовательной программы основного общего образования. 

Для осуществления процедур текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

слабовидящих обучающихся образовательная организация создает фонды оценочных средств 

(стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, 

творческие работы, и др.). Оценочные средства адаптированы для слабовидящих 

обучающихся и позволяют оценить достижение ими запланированных в основной 

образовательной программе результатов обучения и уровень сформированности всех 

компетенций, заявленных в АООП. 

Форма проведения промежуточной и итоговой аттестации слабовидящих обучающихся 

устанавливается с учетом их индивидуальных психофизических особенностей (устно, 

письменно укрупненным шрифтом или на компьютере с установленным специальным 



программным обеспечением для слабовидящих и т.п.). Во время проведения промежуточной 

или итоговой аттестации слабовидящему обучающемуся предоставляется дополнительное 

время на подготовку и оформление ответа. 

Государственная (итоговая) аттестация слабовидящих обучающихся проводится с 

увеличением времени выполнения заданий, обеспечением доступности, имеющихся в 

заданиях рисунков и графических материалов с помощью масштабирования или, в 

индивидуальном порядке по рекомендации ПМПК, адаптированных для тактильно-

зрительного восприятия слабовидящим обучающимся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения слабовидящими 

обучающимися программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

•дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся; 

•динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся; 

•единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АОП,что сможет обеспечить объективность оценки. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения слабовидящими 

обучающимися программы коррекционной работы выступает наличие положительной 

динамики развития обучающихся в интегративных показателях. 

К таким интегративным показателям в соответствии со ФГОС ООО относятся: 

•сформированность умения использовать все анализаторы и компенсаторные способы 

деятельности в учебно-познавательном процессе и повседневной жизни; 

•сформированность навыков ориентировки в микропространстве и умений ориентироваться в 

макропространстве; 

•сформированность адекватных (в соответствии с возрастом) предметных (конкретных и 

обобщенных), пространственных представлений о предметах, объектах и явлениях 

окружающей жизни; 

•проявление познавательного интереса, познавательной активности; 

•наличие представлений (соответствующих возрасту) о современных тифлотехнических, 

оптических и технических средствах, облегчающих познавательную и учебную деятельность, 

и готовности их активного использования; 

•проявление стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в бытовых 

вопросах); 

•сформированность умений адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 

•способность к проявлению социальной активности; 

•способность осуществления самоконтроля и саморегуляции; 

•готовность учета имеющихся противопоказаний и ограничений в учебнопознавательной 

деятельности и повседневной жизни. 

Результаты освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку. 

Обобщенная оценка результатов освоения программы коррекционной работы слабовидящими 

обучающимися может осуществляться в ходе различных мониторинговых 

процедур, посредством использования метода экспертных оценок. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, 

научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только 

оценку достижений планируемых результатов освоения слабовидящими программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и 

организацию. 

В целях оценки результатов освоения слабовидящими обучающимися программы 

коррекционной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, 

текущую и финишную диагностику. 



Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и уровня развития компенсаторных возможностей 

обучающихся выявить исходный уровень развития интегративных показателей, 

свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь (например, выявить 

стартовый уровень развития у слабовидящего обучающегося умения использовать все 

анализаторы и компенсаторные способы деятельности в учебно-познавательной и 

повседневной жизни). 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени 

обучения слабовидящего на начальной уровне образования. При использовании 

данной формы мониторинга можно использовать экспресс диагностику интегративных 

показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной 

динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) 

слабовидящих обучающихся в освоении планируемых результатов овладения программой 

коррекционной работы. 

Данные эксперсс- диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для 

определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы 

коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив. 

Целью финишной диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание учебного 

года,), выступает оценка достижений слабовидящего обучающегося в соответствии с 

планируемыми результатами освоения ими программы коррекционной работы. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения слабовидящими 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных 

представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по 

интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) 

степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не 

только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

Оценка результатов деятельности МАОУ «СОШ № 2» осуществляется в ходе его 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе 

результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП ООО с учѐтом: 

•результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, 

муниципального); 

•условий реализации АООП ООО; 

•особенностей контингента обучающихся. 

Портфель достижений как инструмент оценки динамики индивидуальных образовательных 

достижений 

По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфеля достижений, 

делаются выводы: 

1) о сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов действий, а 

также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность продолжения образования 

в основной школе; 

2) о сформированности основ умения учиться, понимаемой как способность к 

самоорганизации с целью постановки и решения учебно-познавательных и 

учебнопрактических задач; 

3) об индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — 

мотивационносмысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции. 

Итоговая оценка слабовидящего выпускника 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой 

используются припринятии решения о возможности (или невозможности) продолжения 

обучения на следующем уровне, 



выносятсятолько предметные и метапредметные результаты, описанные в разделе 

«Слабовидящий выпускник научится» планируемых результатов начального общего 

образования. Предметом итоговой оценки является способность слабовидящих обучающихся 

решать учебно- познавательные и учебнопрактические задачи, построенные на материале 

опорной системы знаний с использованием средств, релевантных содержанию учебных 

предметов, в том числе на основе метапредметных действий. Способность к решению иного 

класса задач является предметом различного рода неперсонифицированных обследований. 

При получении начального общего образования особое значение для продолжения 

образования имеет усвоение обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и 

математике и овладение следующими метапредметными действиями: 

 речевыми, среди которых следует выделить навыки осознанного чтения и работы с 

информацией; 

 коммуникативными, необходимыми для учебного сотрудничества с учителем и 

сверстниками. 

Итоговая оценка выпускника формируется на основе накопленной оценки, зафиксированной в 

портфеле достижений, по всем учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, 

трех итоговых работ (по русскомуязыку, математике и комплексной работы на 

межпредметной основе). 

При этом накопленная оценка характеризует выполнение всей совокупности планируемых 

результатов, а также динамику образовательных достижений обучающихся за период 

обучения. А оценки за итоговые работы характеризуют, как минимум, уровень усвоения 

обучающимися опорной системы знаний по русскому языку, математике, а также уровень 

овладения метапредметными действиями. 

На основании этих оценок по каждому предмету и по программе формирования 

универсальных учебных действий делаются следующие выводы о достижении планируемых 

результатов. 

1) Слабовидящий выпускник овладел опорной системой знаний и учебными действиями, 

необходимыми для продолжения образования на следующем уровне, и способен использовать 

их для решения простых учебно-познавательных и учебно-практических задач средствами 

данного предмета. 

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано 

достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, как 

минимум, с оценкой «зачтено» или «удовлетворительно», а результаты выполнения итоговых 

работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 50% заданий базового уровня. 

2) Слабовидящий выпускник овладел опорной системой знаний, необходимой для 

продолжения образования на следующем уровне образования, на уровне осознанного 

произвольного овладения учебными действиями. 

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано 

достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, 

причем не менее чем по половине разделов выставлена оценка «хорошо» или «отлично», а 

результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 

65% заданий базового уровня и получении не менее 50% от максимального балла за 

выполнение заданий повышенного уровня. 

3) Слабовидящий выпускник не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, 

необходимыми для продолжения образования на следующем уровне образования. 

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки не зафиксировано 

достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, а 

результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении менее 

50% заданий базового уровня. 

 Педагогический совет МАОУ «СОШ № 2» на основе выводов, сделанных по каждому 

обучающемуся, рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся основной 



образовательной программы основного общего образования и переводе его на следующий 

уровень общего образования. 

В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют сделать 

однозначного вывода о достижении планируемых результатов, решение о переводе на 

следующий уровень общего образования принимается педагогическим советом с учетом 

динамики образовательных достижений обучающегося и контекстной информации об 

условиях и особенностях его обучения в рамках регламентированных процедур, 

устанавливаемых на федеральном уровне. 

Решение о переводе обучающегося на следующий уровень общего образования принимается 

одновременно с рассмотрением и утверждением характеристики обучающегося, в которой: 

 отмечаются образовательные достижения и положительные качества обучающегося; 

 определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учетом как 

достижений, так и психологических проблем развития ребенка; 

 даются психолого педагогические рекомендации, призванные обеспечить успешную 

реализацию намеченных задач на следующем уровне обучения. 

Занятия по физической культуре для слабовидящих обучающихся проводятся в строгом 

соответствии с группой здоровья 

Оценка результатов деятельности образовательной организации начального общего 

образования осуществляется в ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации 

педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения 

планируемых результатов освоения АООП с учётом: 

- результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, 

муниципального); 

- условий реализации АООП; 

- особенностей контингента обучающихся. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ У 

СЛАБОВИДЯЩИХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Программа формирования универсальных учебных действий (далее УУД), имея 

междисциплинарный характер, служит основой для разработки примерных программ учебных 

предметов, курсов коррекционно-развивающей области. 

Программа формирования УУД направлена на обеспечение системно-деятельностного 

подхода, положенного в основу Стандарта слабовидящих обучающихся, и призвана 

способствовать реализации развивающего потенциала слабовидящих с учетом их особых 

образовательных потребностей за счет развития универсальных учебных действий, лежащих в 

основе умения учиться. 

Это достигается путѐм освоения слабовидящими обучающимися знаний, умений и навыков по 

отдельным учебным предметам, курсам коррекционно-развивающей области. При этом 

знания, умения инавыки рассматриваются как производные от соответствующих видов 

целенаправленных действий, если они формируются, применяются и сохраняются в тесной 

связи с практическими действиями самих обучающихся. Качество усвоения знаний, умений и 

навыков слабовидящим определяется освоением им универсальных учебных действий. 

Программа развития универсальных учебных действий у слабовидящих обучающихся на 

Уровне  основного общего образования, кроме перечисленных в Стандарте направлений 

предусматривает: 

•формирование у обучающихся целостных, системных представлений о предметах и явлениях 

окружающего мира, их предметно-пространственных отношений; 

•владение техническими средствами, обеспечивающими доступ к информации слабовидящего 

пользователя: программы увеличения информации на экране компьютера, 

пользоваться электронной книгой, планшетом и т.п.; 



•способность учащегося адекватно оценивать свои возможности в разных видах деятельности 

с учетом имеющегося ограничения зрительной функции, уметь использовать зрение в 

пространственном ориентировании; 

•отражать специфику подготовки слабовидящего учащегося к профессиональной 

деятельности. 

Ценностными ориентирами основного общего образования выступают: 

Формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

•чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, 

•осознания ответственности человека за благосостояние общества; 

•восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, 

религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

Формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: 

проявления доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству 

и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

•уважения к окружающим – умения слушать и слышать партнѐра, признавать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учѐтом позиций всех участников; 

•адекватного использования компенсаторных способов для решения различных 

коммуникативных задач; 

•опоры на опыт взаимодействий в системе координат "слабовидящий-нормально видящий", 

"слабовидящий-слабовидящий". 

Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма: 

•принятия и уважения ценностей семьи, образовательной организации, коллектива и 

стремления следовать им; 

•ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, вины, 

совести) как регуляторов морального поведения. 

Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов 

нравственности и гуманизма: 

принятия и уважения ценностей семьи, д образовательной организации, 

коллектива и стремления следовать им; 

ориентации на оценку собственных поступков, развития этических чувств (стыда, вины, 

совести) как регуляторов морального поведения; 

личностного самоопределения в учебной, социально-бытовой деятельности; 

восприятия «образа Я» как субъекта учебной деятельности; 

внутренней позиции к самостоятельности и активности; 

развития эстетических чувств; 

Развитие умения учиться на основе: 

развития широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества; 

формирования умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

развития чувственной основы познания, формирования компенсаторных способов учебной 

деятельности; 

Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности на основе: 

формирования самоуважения и эмоционально положительного отношения к себе и к 

окружающим, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к 

своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

развития готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их 

результаты; 

формирования целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 



формирования умения противостоять действиям и ситуациям, представляющим угрозу жизни, 

здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности 

проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других 

людей. 

Характеристика универсальных учебных действий 

В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т. 

е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и 

активного присвоения нового социального опыта. 

Формирование у обучающихся универсальных учебных действий, представляющих 

обобщённые действия, открывает слабовидящим возможность широкой ориентации в учебных 

предметах, в строении самой учебной деятельности, способствует освоению компонентов 

учебной деятельности, развитию познавательных и учебных мотивов, что оптимизирует 

протекание процесса учения. 

Функциями универсальных учебных действий выступают: 

обеспечение слабовидящему обучающемуся возможности самостоятельно осуществлять 

процесс учения, ставить учебные цели, искать использовать необходимые средства и способы 

их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

создание условий для личностного развития обучающихся, для успешного и эффективного 

усвоения знаний, умений, навыков и способов деятельности в процессе изучения учебных 

предметов и курсов коррекционно-развивающей области; 

оптимизация протекания процессов социальной адаптации и интеграции посредством 

формирования универсальных учебных действий; 

обеспечение преемственности образовательного процесса. 

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на формирование у 

слабовидящих обучающихся личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

учебных действий. 

Программа формирования универсальных учебных действий направлена на формирование у 

слабовидящих обучающихся личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

учебных действий. 

Формирование учебных универсальных действий 

В результате изучения всех без исключения предметов и курсов коррекционно-развивающей 

области АООП для слабовидящих обучающихся будут сформированы личностные, 

регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные 

действия. 

Личностные универсальные учебные действия включают: 

•внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к школе, 

ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

«хорошего ученика»; 

•мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, 

учебнопознавательные и внешние мотивы; 

•учебно-познавательный интерес к учебному материалу; развитие потребности в сенсорно 

-перцептивной деятельности; 

•способность к использованию адекватных учебным задачам способов чувственного познания; 

•ориентацию на понимание причин успеха/неуспеха в учебной деятельности, на понимание 

оценокучителей, сверстников, родителей; 

•способность к оценке своей учебной деятельности; 

•способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

•знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 

•установку на здоровый образ жизни (в том числе охрану анализаторов и нарушенного зрения) 

и еѐ реализацию в реальном поведениии поступках; 

•потребность в двигательной активности, мобильность; 



•ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость в 

доступных видах деятельности; 

•принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

•развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой; овладение доступными видами искусства. 

Регулятивные универсальные учебные действия представлены следующими умениями: 

•принимать и сохранять учебную задачу; 

•учитывать выделенные учителем ориентиры – действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

•планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

•осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; оценивать правильность 

выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия 

результатов требованиям данной задачи; 

•адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей; 

•адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсаторных способов 

деятельности; 

различать способ и результат действия; 

•вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки 

и учѐта характера сделанных ошибок, использовать запись результатов решения задачи; 

•использовать регулирующую и контролирующую функцию зрения в бытовой и учебной 

деятельности; 

•осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 

Познавательные универсальные учебные действия представлены следующими умениями: 

•осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом 

пространстве Интернета; 

•осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и о себе 

самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

•использовать знаковосимволические средства, в том числе модели и схемы, для решения 

задач; 

•строить сообщения в устной и письменной форме; 

•ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

•смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную 

информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 

осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение, сериацию и 

классификацию), выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 

•устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

•осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 

•устанавливать аналогии; 

•владеть рядом общих приѐмов решения задач; 

•предупреждать вербализм знаний и умений; устанавливать связь чувственного и логического; 

•адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно-поисковую роль 

зрения; 

•владеть компенсаторными способами познавательной деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия представлены следующими 

умениями: адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том 



числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя, в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения; 

•учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

•формулировать собственное мнение и позицию; 

•задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества 

с партнѐром; 

•адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи; 

научится адекватно использовать компенсаторные способы, зрительное восприятие для 

решения различных коммуникативных задач; 

•использовать невербальные средства общения для взаимодействия с партнером. 

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач 

общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития слабовидящих 

обучающихся, реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения 

системы учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области, в 

условиях внеурочной и внешкольной деятельности. 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов 

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач 

общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития слабовидящих 

обучающихся, реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения 

системы учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области, в условиях 

внеурочной и внешкольной деятельности. 

2.2. Программа отдельных учебных предметов и курсов  внеурочной деятельности  

соответствует ООП ООО Школы. 

Программы отдельных учебных предметов,  курсов  коррекционно-развивающей 

области и курсов внеурочной деятельности  соответствует ФГОС ООО  с учетом специфики 

образовательных потребностей слабовидящих  обучающихся:  

 Русский язык соответствует ФГОС ООО.  

 Литература соответствует ФГОС ООО.  

 Иностранный язык соответствует ФГОС ООО.  

 Математика и информатика соответствует ФГОС ООО.  

 Окружающий мир соответствует ФГОС ООО.  

 Основы религиозных культур и светской этики соответствует ФГОС ООО.  

 Изобразительное искусство соответствует ФГОС ООО.  

 Музыка соответствует ФГОС ООО.  

 Технология  соответствует ФГОС ООО.  

 Физическая культура соответствует ФГОС ООО. 

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ОВЗ 

при получении ООО  соответствует ООП ООО Школы. 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на организацию 

нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, 

социально значимую деятельность слабовидящих обучающихся, основанного на системе 

духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной 

социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной 

жизни.   

Нормативно-правовой и методологической основой программы духовно- нравственного 

развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования являются 

Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС 

обучающихся с ОВЗ, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России.   



Программа духовно-нравственного развития призвана направлять образовательный 

процесс на воспитание слабовидящих  обучающихся в духе любви к Родине, уважения к 

культурно-историческому наследию своего народа и своей страны, на формирование основ 

социально ответственного поведения. В основу программы положены ключевые 

воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества и 

общечеловеческие ценности.   

Целью  духовно-нравственного развития и воспитания слабовидящих  обучающихся на 

ступени начального общего образования является социально  - педагогическая поддержка и 

приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, 

общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, 

нравственного сознания и поведения.   

Задачи духовно-нравственного развития слабовидящих  обучающихся:   

в области формирования личностной культуры:   

 формирование мотивации универсальной нравственной компетенции - «становиться 

лучше», активности в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной 

деятельности на основе нравственных установок и моральных норм;   

 формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое 

«плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»;   

 формирование способности формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, 

давать элементарную нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

 формирование в сознании школьников нравственного смысла учения;  

 формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости 

определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и 

зле, должном и недопустимом;   

 формирование представлений о базовых общечеловеческих ценностях;  

 формирование представлений о базовых национальных, этнических и духовных 

традициях;   

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

 формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам;   

 формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым 

на основе морального выбора,  осознание ответственности за результаты собственных 

действий и поступков;   

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в 

достижении результата;   

в области формирования социальной культуры:   

 формирование основ российской гражданской идентичности  –  усвоенного, 

осознанного и принимаемого самим обучающимся образа себя как гражданина России;   

 пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию, свой народ, чувства личной 

ответственности за свои дела и поступки, за Отечество;   

 воспитание  положительного отношения к своему национальному языку и культуре;   

 формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам;   

 развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, 

родителями, старшими детьми в решении общих проблем;   

 укрепление доверия к другим людям; 

 развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других 

людей и сопереживания им.     

 формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским 

религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;   

 формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, 

культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов 

России.   



в области формирования семейной культуры:   

 формирование  отношения к семье как основе российского общества;  

 формирование у обучающихся уважительного отношения к родителям,   

 осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;   

 формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и 

уважения к ним; 

 знакомство обучающихся с культурно-историческими и этническими традициями 

российской семьи.   

Программа духовно-нравственного развития, воспитания слабовидящих обучающихся 

реализуется посредством:   

 духовно-нравственного воспитания  -  педагогически организованного процесса 

усвоения и принятия обучающимися базовых национальных ценностей, освоение ими 

системы общечеловеческих ценностей и культурных, духовных и нравственных ценностей 

многонационального народа Российской Федерации;   

 духовно-нравственного развития  -  осуществления в процессе социализации 

последовательного расширения и укрепления ценностно-  смысловой сферы личности, 

формирования способности обучающихся оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом.   

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни соответствует ООП ООО Школы. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни слабовидящих  обучающихся реализуется по следующим направлениям:   

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательной организации с 

целью реализации необходимых условий для сбережения здоровья слабовидящих  

обучающихся.   

2.  Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни средствами урочной 

деятельности при использовании программного материала, формирующего у слабовидящих  

обучающихся установку на безопасный, здоровый образ жизни, предусматривающего 

обсуждение проблем, связанных с безопасностью жизни, укреплением собственного 

физического, нравственного и духовного здоровья, активным отдыхом.   

3.  Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленной на обеспечение 

рациональной организации двигательного режима, нормального физического развития и 

двигательной подготовленности слабовидящих  обучающихся, повышение адаптивных 

возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование 

культуры здоровья в различных формах (на уроках физкультуры, в секциях, при проведении 

динамических пауз на уроках, при  проведении дней здоровья, соревнований, олимпиад, 

походов и т. п.).   

4. Формирование экологической культуры в процессе усвоения элементарных 

представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в 

культурах народов России, нормах экологической этики, об экологически грамотном 

взаимодействии человека с природой в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и 

путешествий по родному краю; приобретения первоначального опыта участия в 

природоохранной деятельности (в школе и на пришкольном участке, в ходе экологических 

акций и т.д.); совместной экологической деятельности родителей (законных представителей), 

обучающихся и педагогов образовательной организации, обеспечивающей расширение опыта 

общения с природой.   

5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) по вопросам 

охраны и укрепления здоровья обучающихся направлена на повышение уровня их знаний в 

форме проведения родительского лектория, привлечения родителей (законных представителей) 

к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных 

соревнований, ведения Дневников здоровья слабовидящих обучающихся, прошедшими 



саногенетический мониторинг и получивших рекомендации по коррекции различных 

параметров здоровья. 

2.5. Программа внеурочной деятельности соответствует ООП ООО Школы. 

2.6. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы направлена на осуществление специальной 

поддержки (сопровождения) освоения АООП ООО слабовидящих  обучающихся. 

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями 

следующих документов: 

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- ФЗ; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

обучения и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 (с изм. 

от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015); 

 СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным образовательным программам для обучающихся 

ОВЗ», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 10.07.2015 № 26; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (далее – ФГОС), утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ 

от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015, 

31.12.2015); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным 

приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598; 

 Уставом Школы. 

А также с учетом опыта работы Школы по данной проблематике. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

слабовидящих обучающихся посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательной деятельности. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП ООО.  

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации. 

Программа коррекционной работы обеспечивает осуществление специальной поддержки 

освоения АООП ООО. Специальная поддержка освоения АООП ООО осуществляется в ходе 

всего образовательного процесса. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей 

с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и 

дифференциации  образовательного процесса.  

Под детьми с ограниченными возможностями здоровья, фактически обучающимися в 

общеобразовательном учреждении, мы понимаем следующие категории школьников:  

 с нарушениями эмоционально-волевой сферы и поведения, вызванными 

неврологическими и психиатрическими заболеваниями;   

 имеющие трудности в обучении, обусловленные задержкой психического развития.  

Программа коррекционно-развивающей  работы обеспечивает:  

 выявление особых образовательных потребностей детей, испытывающих трудности 

в усвоении программного материала,  обусловленных недостатками в их физическом и (или) 

психическом развитии;  



 осуществляет индивидуально ориентированную психолого-медико-педагогическую 

помощь детям с учётом особенностей психического развития и индивидуальных 

возможностей детей (в соответствии с рекомендациями ПМПК);  

 даёт возможность освоить детям, испытывающим трудности в усвоении 

программного материала, основную образовательную программу.       

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы получения 

образования и организацию специального сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Используются следующие вариативные формы обучения  детей с 

ОВЗ:  

 обучение в общеобразовательном классе;  

 обучение с использованием надомной (индивидуальной) формы обучения;  

 организация дистанционного обучения.     

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями Стандарта 

выступает создание системы комплексной помощи слабовидящих обучающихся в освоении 

адаптированной основной образовательной программы начального общего образования, 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, 

их социальная адаптация. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление   особых   образовательных   потребностей   слабовидящих  обучающихся, 

обусловленных недостаткам в их физическом и (или) психическом (речевом) развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи слабовидящих  обучающихся с учетом психофизического и речевого развития и 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

педагогической комиссии); 

- возможность освоения слабовидящих обучающихся адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательной организации. 

Задачи программы: 

 своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья;  

 определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов;  

 определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого 

ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;  

 создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы  основного общего 

образования и их интеграции в образовательном учреждении;  

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико - 

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом 

особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

детей (в соответствии с рекомендациями психолого - медико-педагогической комиссии);  

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов,  организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в 

физическом и (или) психическом развитии,   

 обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных образовательных коррекционных 

услуг;  

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 формирование адаптивных ресурсов личности ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья к современным жизненным условиям;  



 оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по психологическим, 

медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:  

 Соблюдение интересов ребёнка.  Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.  

 Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. 

е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении 

проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.  

 Непрерывность.  Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению.  

 Вариативность.  Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии.  

 Рекомендательный характер оказания помощи.  Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и   интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении  (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные 

(коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).  

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения слабовидящих  обучающихся. Варьироваться могут содержание, 

организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 

способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей слабовидящих  

обучающихся и удовлетворению их особых образовательных потребностей. Коррекционная 

работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного процесса, при изучении 

предметов учебного плана и на коррекционно-развивающих  занятиях,  где осуществляется 

коррекция нарушений психического развития , устной речи, профилактика и коррекция психо-

эмоционального состояния, нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному 

усвоению программы по всем предметным областям, работа по формированию полноценной 

речемыслительной деятельности. 

В школу приходят дети с разным уровнем готовности к школьному обучению и разным 

уровнем здоровья. Дети с ограниченными возможностями здоровья испытывают трудности в 

процессе адаптации к первому классу, в т.ч. в процессе освоения образовательной программы 

начального образования. Для таких детей предусмотрена программа коррекционной работы. 

Каждый ребенок, имеющий те или иные отклонения в развитии, нуждается в эффективной и 

скоростной реабилитации, позволяющей ему преодолеть нарушения в развитии. Это возможно 

лишь при условии формирования вокруг каждого такого ребенка единого 

коррекционно­развивающего пространства. 

Вопросы психолого-медико-педагогического сопровождения становятся 

основополагающими в жизни слабовидящих  обучающихся, и эти дети должны находиться в 

поле зрения психолого-педагогического сопровождения, в котором учитывается их 

психологические и физиологические особенности и возможности. Коррекционное воздействие 

и стимуляции процессов компенсации осуществляются в течение всего времени образования 

ребенка. Важно подобрать такое оптимальное сочетание коррекции и компенсации, при 

котором максимально раскрывается потенциал развития разных сторон психической 

деятельности учащегося. Коррекционное воздействие более эффективно в младшем возрасте, в 

старшем возрасте адаптация в социуме во многом определяется способностью компенсировать 



недостающие возможности. В связи с этим в начальной школе приоритет отдается коррекции 

недостатков психофизического развития. 

Большое значение в образовательном процессе имеет личность ребенка, его 

эмоциональное состояние, отношение к себе и к окружающим. 

Направления работы. 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования 

слабовидящих  обучающихся включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее 

основное содержание: 

 диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление у слабовидящих  

обучающихся особых потребностей в адаптации к освоению адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования, проведение комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию психолого-медико-педагогической 

помощи в условиях образовательной организации; 

 коррекционно-развивающая работа обеспечивает оказание своевременной адресной 

специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в 

физическом и (или) психическом, речевом развитии слабовидящих  обучающихся; 

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

слабовидящих  обучающихся в освоении адаптированной основной образовательной 

программы начального образования, специалистов, работающих с детьми, их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий образования, 

воспитания, коррекции, развития и социализации слабовидящих  обучающихся; 

 информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

слабовидящих  обучающихся, со всеми его участниками - сверстниками, родителями 

(законными представителями). 

Содержание направлений работы. 

Диагностическая работа включает: 

Педагог - 

психолог 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья;  

 проведение комплексной социально-психолого-педагогической 

диагностики нарушений в психическом развитии обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья;  

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья, выявление 

его резервных возможностей;  

 изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, 

личностных особенностей обучающихся;  

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации 

ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;  

 системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой 

развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов (мониторинг динамики развития). 

Учитель-логопед  проведение комплексной диагностики развития устной и 

письменной речи обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов;  

 определение структуры и степени выраженности дефекта;  

 отслеживание динамики речевого развития. 

 Учитель- 

дефектолог 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья;  

 проведение комплексной дефектологической диагностики 

нарушений в умственном развитии обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья;  



 прогноз возможных трудностей обучения на его начальном 

этапе,определение причин и механизмов уже возникших учебных 

проблем;  

 системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой 

развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов (мониторинг динамики развития). 

Учитель- 

предметник 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов, выявление его резервных возможностей;  

 системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой 

развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

(мониторинг успешности освоения образовательных программ 

основного общего образования). 

Социальный  

педагог/классный  

руководитель 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья при освоении основной 

образовательной программы основного общего образования;  

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка;  

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации 

ребёнка с ограниченными возможностями здоровья; 

Педагог  

дополнительного  

образования 

 системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой 

развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

(мониторинг динамики личностного и творческого развития, 

успешности освоения ООП ООО). 

Медицинский  

работник 

 Определение группы здоровья, изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

 системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой 

развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

(мониторинг состояния здоровья). 

Коррекционно-развивающая работа включает 

 

Педагог - 

психолог 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов единых для всех 

участников образовательных отношений;  

 консультирование педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;  

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;  

 содействие свободному и осознанному выбору обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья профессии, формы и места 

обучения в соответствии с профессиональными интересами, 

индивидуальными способностями и психофизиологическими 

особенностями 

Учитель-логопед  выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов единых для всех участников 

образовательных отношений;  

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приёмов работы с  



обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов 

Учитель- 

дефектолог 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов единых для всех 

участников образовательных отношений;  

 консультирование педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов;  

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов; 

Учитель- 

предметник 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по освоению 

основной образовательной программы  с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов единых для 

всех участников образовательных отношений. 

Социальный  

педагог/классный  

руководитель 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии  

 воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с  

 ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов 

Медицинский  

работник 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по сохранению 

жизни и здоровья  обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов единых для всех участников 

образовательных отношение;  

 консультирование педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приёмов работы, дозированию учебного 

материала, определению основных видов учебной деятельности с 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов;  

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 

Педагог - 

психолог 

 информационную поддержку образовательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, их 

родителей (законных представителей), педагогических работников;  

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на 

разъяснение участникам образовательного процесса — обучающимся 

(как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения  

 обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

Учитель-логопед  информационную поддержку образовательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, их 

родителей (законных представителей), педагогических работников 



Учитель- 

дефектолог 

 информационную поддержку образовательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, их 

родителей (законных представителей), педагогических работников 

Социальный  

педагог/классный  

руководитель 

 информационную поддержку образовательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, их 

родителей (законных представителей), педагогических работников;  

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на 

разъяснение участникам образовательного процесса — обучающимся 

(как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям),       педагогическим работникам 

— вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья 

Педагог  

дополнительного  

образования 

 информационную поддержку образовательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, их 

родителей (законных представителей), педагогических работников 

Медицинский  

работник 

 информационную поддержку образовательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, их 

родителей (законных представителей), педагогических работников;  

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на 

разъяснение участникам образовательного процесса — обучающимся 

(как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья 

 

Основные требования к условиям реализации программы: 

 Психолого-педагогическое обеспечение. 

 Программно-методическое обеспечение. 

 Кадровое обеспечение. 

 Материально-техническое обеспечение. 

Психолого-педагогическое обеспечение 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии, ИПР; 

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность 

учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности, доступности); 

 обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных 

задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности указанной 

категории обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание 

обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребёнка, 

отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; 

использование специальных методов, приёмов, средств обучения, специализированных 

образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные 

потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом 



специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный 

режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, 

умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-

гигиенических правил и норм); 

 обеспечение участия указанной категории обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, 

 вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, 

культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий; 

 развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации Программы коррекционной работы используются: 

 адаптированные основные общеобразовательные программы начального общего 

образования, 

 коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-

развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной 

деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, 

 в случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану - использование адаптированных 

образовательных программ. 

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей квалификации, 

имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную 

курсовую профессиональной подготовку. 

В штатное расписание Школы введены ставки педагога-психолога, социального 

педагога. Уровень квалификации работников образовательного учреждения соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими 

нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки педагогического 

коллектива Школы. Для этого обеспечено повышение квалификации работников Школы, 

занимающихся решением вопросов образования детей с ОВЗ. 

Материально-техническое обеспечение  

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащих 

материально-технических условий для беспрепятственного доступа детей с недостатками 

физического и (или) психического развития в здание и помещения Школы, организацию их 

пребывания, обучения в Школе (архитектурная среда для обучающихся с ОВЗ), также 

позволяющих обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среды Школы: 

 наличие кабинета для занятий с педагогом-психологом 

 наличие кабинета для логопедических занятий  

 наличие кабинета для занятий  физической культуры 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, 

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым 

источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие 

методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, 

наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 



Целенаправленное комплексное психолого-  медико-социальное сопровождение 

обучающихся в условиях образовательного учреждения должно быть направлено на 

формирование оптимальных психолого-педагогических коррекционно-развивающих условий 

образования для детей с проблемами в развитии и поведении в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями, уровнем актуального развития,  состоянием 

соматического  и нервно-психического здоровья, обеспечивающих развитие механизмов 

компенсации и социальной интеграции каждого ученика. 

 

Содержанием работы является: 

 

Педагог - 

психолог 

 осуществляет комплексную диагностику детей с 

отклонениями в развитии на первичном уровне осуществляется 

школьным ПМПК, на муниципальном ГМПК, которые на основе 

комплексной диагностики определяют образовательный маршрут и 

специальные условия обучения и воспитания,  оказывает 

консультационные услугу  - оказание помощи личности в ее 

самопознании, адекватной самооценке и адаптации в реальных 

жизненных условиях, формировании ценностно-мотивационной 

сферы, преодолении кризисных ситуаций и достижении 

эмоциональной устойчивости, способствующих непрерывному 

личностному росту и саморазвитию в форме индивидуальных и 

групповых консультаций обучающихся,  педагогов, родителей 

(законных представителей), организует и проводит коррекционные, 

развивающие мероприятия. 

 Консультирование осуществляется с использованием 

современных технологий психоконсультативной практики с 

элементами психотерапии и Гештальт-подхода. 

Учитель-логопед  осуществляет работу, направленную на максимальную 

коррекцию речевых нарушений, обследует обучающихся , 

определяет структуру и степень выраженности имеющегося у них 

дефекта,  проводит групповые и индивидуальные занятия с учетом 

психофизического состояния обучающихся  по исправлению 

нарушений устной и письменной речи, восстановлению нарушенных 

функций, работает в тесном контакте с другими специалистами. 

Учитель- 

дефектолог 

 осуществляет работу, направленную на максимальную 

коррекцию отклонений в развитии обучающихся, обследует 

обучающихся, определяет структуру и степень выраженности 

имеющегося у них дефекта, комплектует группы для занятий с 

учетом психофизического состояния обучающихся, проводит 

групповые и индивидуальные занятия по исправлению отклонений в 

развитии, восстановлению нарушенных функций, работает в тесном 

контакте с другими специалистами. 

Социальный  

педагог/классный  

руководитель 

 осуществляет комплекс мероприятий по воспитанию, 

образованию, развитию и социальной защите личности в 

образовательной среде и по месту жительства обучающихся, 

выступает посредником между личностью обучающихся и 

учреждением, семьей, средой, специалистами различных 

социальных служб, ведомств и административных органов. 

Медицинский  

работник 

 осуществляет необходимые профилактические, лечебные, 

просветительские мероприятия по сохранению и укреплению 

здоровья обучающихся; 

 организует проведение диспансерных осмотров,         оказывает 



первичную медицинскую помощь, консультирует участников 

образовательного процесса по вопросам охраны здоровья 

 

Механизмы реализации программы коррекционной работы. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации, 

обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и 

социальное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие 

образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

другими институтами общества). Механизмом взаимодействия  целевой  направленности 

коррекционной работы является деятельность  ПМПк, психологическое, логопедическое, 

медицинское и педагогическое сопровождение детей на основе циклограммы согласованных 

действий специалистов ПМПк. 

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 

 многоаспектный анализ личностного, познавательного, психического развития 

слабовидящих  обучающихся; 

 комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем 

слабовидящих  обучающихся, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом 

уровня речевого развития, механизма речевой патологии, структуры речевого дефекта; 

 разработку индивидуальных образовательных маршрутов слабовидящих  

обучающихся. 

Социальное партнерство предусматривает: 

 сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения 

слабовидящих обучающихся; 

 сотрудничество со средствами массовой информации; 

 сотрудничество с родительской общественностью. 

Планируемые результаты программы коррекционной работы:  

1.  Положительная динамика в освоении обучающимися базового уровня содержания 

образования – достижение личностных, метапредметных, предметных результатов АООП 

ООО. 

2. Максимально возможная коррекция недостатков физического и/или психического 

развития. 

3.Социальная адаптация обучающихся. 

Развивающий  и  коррекционный  эффект  программы  проявляется  прежде  всего  в  

интересе детей  к  разным  видам  упражнений,  который  со  временем  перерастает  в  

познавательный  мотив деятельности детей. Дети становятся более активными и уверенными в 

своих силах и возможностях на   других   занятиях.   К   завершению уровня обучения 

улучшаются   графические   навыки   и   зрительно-моторные координации,    формируется    

произвольность,    улучшаются    познавательные    процессы,    речь,  развиваются такие 

качества как коммуникативность, умение понимать себя и других, сотрудничать, не 

конфликтовать. Дети становятся менее застенчивыми и менее тревожными. Формируются 

навыки социального  поведения  и  способность  к  эмпатии.  Параллельно  с  коррекцией  речи  

происходит коррекция  личности.  Компенсируются  психологические  и  физические  

недостатки,  происходит социализация личности ребёнка, что позволит ребенку освоить ООП 

ООО на базовом уровне.   

Результаты  внедрения  программы  коррекционной  работы  отслеживаются    через  

систему  оценки достижения  планируемых  результатов  освоения  ООП  ООО,  которая    

предполагает  комплексный  подход  к оценке  результатов  образования.  Ведется  оценка  

достижений  обучающимися  всех  трёх  групп  результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных.  



Оценка результатов коррекционной работы  педагога и всех специалистов, 

сопровождающих ребёнка с ОВЗ производится по  результатам    обучающихся, 

психологического и логопедического исследования, с занесением данных в дневники 

динамического наблюдения, результатов медицинского обследования    с занесением в карту 

медицинской помощи,  фиксацию данных в речевую карту.  

Ожидаемые результаты программы:   

 своевременное выявление обучающихся имеющими проблемы в развитии и обучении, 

отслеживание положительной динамике  и результатов коррекционно-развивающей работы с 

учащимися с ОВЗ.  

 отсутствие  отрицательной динамики индивидуальных достижений обучающихся с 

ОВЗ по освоению программ учебных предметов;  

 создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (формы обучения, 

оптимизирующие коррекционную работу, наличие соответствующих материально-

технических условий);  

 уменьшение количества учащихся со стойкими проблемами в обучении и личностном 

развитии;   

 формирование высокоэффективных поведенческих стратегий и личностных ресурсов 

у детей и подростков с ОВЗ;  

 включение в систему коррекционной работы школы взаимодействие с другими 

организациями;  

 повышение профессионального уровня педагогического коллектива по проблемам 

коррекционной работы с учащимися с ОВЗ.  

 Результатом реализации коррекционной программы должно быть создание 

комфортной развивающей образовательной среды:   

 преемственной по отношению к начальному общему образованию и учитывающей 

особенности организации основного общего образования, а также специфику 

психофизического развития обучающихся с ограниченными возможностями здоровья на  

 данной ступени общего образования; 

 обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  

 способствующей достижению целей основного общего образования, обеспечивающей 

его качество, доступность и открытость для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, их родителей (законных представителей);  

 способствующей достижению результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования обучающимися с ограниченными возможностями 

здоровья.  

 В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной работы 

рассматриваются следующие критерии:  

 динамика индивидуальных достижений учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов по 

освоению ООП ООО;  

 сравнительная характеристика данных медико-психологической и педагогической 

диагностики учащихся с ОВЗ, детей-инвалидов на разных этапах обучения;  

 гармоничное развитие личности учащихся на данном этапе обучения;  

 подготовка к интеграции в современных жизненных условиях детей с ОВЗ. 

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 

часов. Программа коррекционной работы разрабатывается в зависимости от особых 

образовательных потребностей обучающихся. Планируемые результаты Программы 

коррекционной работы конкретизируются в программах обязательных коррекционно-

развивающих курсов. Рабочие программы курсов коррекционно-развивающих занятий 

АООП ООО вынесены в Приложение. 

3. Организационный раздел 



3.1. Учебный план АООП ООО 

Учебный план основного общего образования 

(5-9 класс) 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык  и литература Русский язык 5 6 4 3 2 20 

Литература 3 3 2 2 2 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5  1 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5  1 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий язык) 1 1  1 1 3 

Математика и информатика Математика 
5 5    10 

Алгебра 
  3 3 3 9 

Геометрия   2  2 2 6 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 
2 1 1 1 1 6 

История России 
 1 1 1 2 5 

Обществознание 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России       

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   1 1 2 

Физическая 

культура  2 2 2 2 2 10 

Итого  29 30 30 32 32 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, при 5-дневной 

учебной неделе 7   2 1 1 4 

Русский язык  и 

литература 

Русский язык 

   1 1 1 3 

Естественно-

научные 

Биология  

   1   1 



предметы 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   5-дневной учебной неделе 29 30 32 33 33 157 

 

Нормативный срок освоения АООП ООО составляет 4 года. 

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее 5 часов.  

Неспособность обучающихся к полноценному усвоению отдельных учебных предметов 

адаптированной основной общеобразовательной программы не должна служить препятствием 

для продолжения обучения в образовательной организации. 

План внеурочной деятельности АООП ООО соответствует ООП ООО. 

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения АООП начального общего образования и обеспечивает реализацию 
индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и запросов обучающихся, их 
родителей (законных представителей).  

Внеурочная деятельность для обучающихся 1-4 классов организуется в объеме до 10 
часов в неделю по следующим направлениям:  

спортивно-оздоровительное  
общекультурное  
общеинтеллектуальное   
духовно-нравственное  
социальное.  

Для слабовидящих обучающихся обязательной частью внеурочной деятельности 
является коррекционно-развивающая область.  

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания 

АООП ООО, обеспечивает коррекцию недостатков в развитии обучающихся. Часы, 
отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на 
внеурочную деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными. 

Содержание коррекционно-развивающей работы определяется на основе рекомендаций 
ПМПК, ИПРА.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно-развивающую 
область, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся.  

Чередование учебной и внеурочной деятельности, включая коррекционно-
развивающую область, ООП ООО определяет Школа.  

Время, отводимое на внеурочную деятельность, включая коррекционно-развивающую 
область (до 10 часов в неделю), составляет до 1350 часов за четыре года обучения.   

Рабочие программы курсов коррекционно-развивающих занятий АООП ООО вынесены 
в Приложение. 

План внеурочной деятельности 1 -4  классов 

 
 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, коррекционно – 

развивающей областей и внеурочной деятельности. Между началом уроков коррекционно – 

развивающей и внеурочной деятельности и последним уроком рекомендуется устраивать 

перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

Обучающимся предоставляется возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. Образовательная организация вправе самостоятельно 

определять время, рамки (количество часов на определенный вид), форму и способ ее 

организации, учитывая  психофизическое состояние слабовидящих обучающихся. 

Календарный учебный график соответствуют календарному учебному графику ООП 

ООО Школы. 



3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития 

Кадровые условия 
МАОУ «СОШ № 2» на уровне начального общего образования полностью укомплектовано 

педагогическими кадрами. 80% учителей начальных классов имеют высшее образование.  
Административный  управленческий персонал (директор, зам. директора) имеют высшее 

педагогическое образование и дипломы о профессиональной переподготовке «Менеджмент в 

образовании».  
Школа укомплектована квалифицированными педагогическими кадрами, на начало  2019/2020  

учебного года в начальных  классах работают 12 учителей начальной школы,  из которых 5 имеют 

высшую  квалификационную категорию, 5– первую;  2  педагога –соответствие занимаемой должности. 

3 учителя  физической культуры, из которых  2  имеют высшую квалификационную категорию, 1– 
первую; 1 учитель музыки, имеет первую квалификационную категорию, 2 учителя иностранного 

языка, имеющих  первую квалификационную категорию, 1- высшую категорию.  

Непрерывное профессиональное развитие и повышение уровня профессиональной компетентности  
педагогических работников предусматривает ежегодное обучение  педагогов на курсах повышения  

квалификации. Все учителя начальной школы прошли обучение по программам реализации ФГОС 

ООО, в течение 3 лет предусмотрено прохождение программ повышения квалификации педагогов для 
обучения детей согласно ФГОС ОВЗ.  

В школе с 2016 года осуществляется деятельность Психолого-медико-педагогический консилиум. 

В соответствии  с программой курсовой переподготовки МАОУ «СОШ №2» 4 учителя, 

директор,  2 заместителя  директора  по УВР   имеют удостоверения,  дающие право работать по 
введению  ФГОС с ОВЗ.  Курсовая переподготовка осуществляется согласно перспективному плану 

повышения квалификации педагогов с периодичность 1 раз в три года. В межкурсовой период 

административные и педагогические работники   повышают квалификацию через участие в проблемно-
ориентированных семинарах регионального, муниципального и школьного уровней – 79%, вебинарах – 

82%, используют различные формы обучения, включая дистанционные. Активно участвуют в 

конференциях, в работе методического объединения учителей начальных  классов и педагогических 

советах, проведении открытых уроков и мастер-классов.  

№ 

п/п 

Специалисты Функции Сведения о специалистах, работающих  в 

начальной школе  

1. Административный 

персонал 

Обеспечивает 

кадровый 
потенциал, условия 

для эффективной 

работы, 
осуществляет 

контроль и текущую  

организационную 
работу 

Директор, заместитель директора по УВР, 

заместитель директора по ВР 
Курсовая переподготовка -100% (1 раз в три года) 

Белоногова Н.А., директор школы, Центр 

непрерывного образования и инноваций г. Санкт-
Петербург. 

Организация образовательного процесса в 

соответствии с ФГОС для обучающихся с УО 
(ИН), 2019 г., 72 ч. 

Черкашина О.С.., зам.директора по УВР  

Центр непрерывного образования и инноваций г. 

Санкт-Петербург. 
Организация образовательного процесса в 

соответствии с ФГОС для обучающихся с УО 

(ИН), 2019 г., 72 ч. 
Буркина Е.В., зам.директора по УВР 

Центр непрерывного образования и инноваций г. 

Санкт-Петербург. 
Организация образовательного процесса в 

соответствии с ФГОС для обучающихся с УО 

(ИН), 2019 г., 72 ч. 



2. Учитель начальных 

классов 

Организация 

условий для 
успешного 

продвижения 

учащихся в рамках 

образовательных 
отношений 

21 педагог начальных классов (95%), имеют 

высшее образование; прохождение курсовой 
переподготовки по ФГОС ООО – 100%. 

Аттестация: 41%  (9 чел.) -  высшая 

квалификационная категория, 45%  (10чел.)- 

первая квалификационная категория; 4,5 % (1чел.) 
- соответствие занимаемой должности. 

50% учителуй начальных классов прошли КПК по 

работе с учащимися с ОВЗ. 
Жидких О. И., дополнительная специальность 

«Олигофренопедагогика», квалификация учитель-

олигофренопедагог. 

3. 
 

Педагог – 
предметник: 

Иностранный язык  

3 педагога – высшее образование -100%, 
прохождение курсовой 

переподготовки_100%; 

Аттестация: 1 педагог – высшая кв. категория, 3 
педагога – первая кв. категория 

Богдашкина Г.П., Сафронова Л.В., Солянова Т.М., 

АНО ДПО «Инновационный образовательный 
центр повышения квалификации и переподготовки 

«Мой университет «Обучение детей с задержкой 

психического развития в соотвествии с 

требованиями ФГОС»,2017, 108 ч 

4. Физическая 

культура 

2 педагога – высшее образование – 100%, 

прохождение курсовой переподготовки-100%,. 

Аттестация: Первая кв. категория – 2 человека 

Скрипкин И.И., учитель физкультуры, Центр 

непрерывного образования и инноваций г. 

Санкт-Петербург. 

Организация образовательного процесса в 

соответствии с ФГОС для обучающихся с УО 

(ИН), 2019 г., 72 ч. 

5. Музыка 1 педагог – высшее образование; прохождение 
курсовой переподготовки 100%, аттестация: 

первая кв. категория 

Мальцева Е.В., учитель музыки, "Формирование 
профессиональной компетентности педагога по 

работе с детьми с ОВЗ в условиях инклюзивного 

образования", КРИПКиПРО, 72 ч.,2018 

6. ОРКСЭ 1 педагог – высшее образование; прохождение 
курсовой переподготовки – 100%. Аттестация: 2 

педагога – высшая кв. категория. 

 

7. Медицинский 
персонал 

Обеспечивает 
первую 

медицинскую 

помощь и 
диагностику, 

функционирование  

информационной 
системы 

мониторинга 

здоровья  учащихся 

 Фельдшер 



и выработку 

рекомендаций по 
сохранению и 

укреплению 

здоровья, 

организует 
диспансеризацию и 

вакцинацию 

школьников 

8.  Информационно- 

педагогическое  

сопровождение 

Обеспечивает 

функционирование 

информационной 

структуры (включая   
выдачу книг в 

библиотеке, 

организацию 
выставок, 

проведение 

библиотечных 
уроков и пр.) 

Гончарова С.П. 

9. Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

Диагностика уровня 

адаптации 

учащихся в 
социуме, 

диагностика 

интеллектуальной и 

личностной сферы 
учащихся, 

диагностика 

межличностных 
отношений, 

своевременная 

помощь учащимся, 
оказавшимся в 

трудной жизненной 

ситуации. 

Педагог-психолог Сакина Т.А., высшее 

психологическое образование, дополнительно 

переподготовка ООО "Столичный учебный 

центр" по программе "Учитель-

дефектолог"(олигофренопедагог):Специальная 

педагогика и психология" 

Недостаток специалистов, рекомендованных ТПМПк  для успешного развития учащихся, восполняется  в 

условиях договора  о сетевом взаимодействии (логопед). Учитель-логопед Королева Екатерина Юрьевна, 

учитель-логопед МБОУ ДО ДДТ (по сетевому договору), высшее образование, с дополнительной 

специальностью «олигофренопедагогика». 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 

ТНР общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов 

бюджетной системы Российской Федерации в муниципальных образовательных организациях 

осуществляется на основе нормативов, определяемых органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП ООО в соответствии с 

ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ. 

Финансовые условия реализации АООП ООО должны: 

1) обеспечивать возможность выполнения требований ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ 

к условиям реализации и структуре АООП ООО; 

2) обеспечивать реализацию обязательной части АООП ООО и части, формируемой 

участниками образовательной деятельности, учитывая вариативность особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей развития обучающихся; 



3) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП ООО, а 

также механизм их формирования. 

Финансирование реализации АООП ООО осуществляется  

в объеме определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации 

нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования. Указанные нормативы 

определяются в соответствии с ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ: 

 специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-

техническими); 

 расходами на оплату труда работников, реализующих АООП ООО; 

 расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) 

нарушений развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, 

инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с 

подключением к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

 расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

 иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП 

ООО. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально-

технических условий, определенных для АООП ООО  слабовидящих обучающихся. 

Вариант 5.1 предполагает, что обучающийся получает образование находясь в среде 

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обучения, 

либо находясь на индивидуальном обучении на дому. Слабовидящих обучающихся 

предоставляется государственная услуга по реализации основной общеобразовательной 

программы начального общего образования, которая адаптируется под особые образовательные 

потребности обучающегося.  Обязательное включение в структуру АООП начального общего 

образования для слабовидящих обучающихся программы коррекционной работы, что требует 

качественно особого кадрового состава специалистов, реализующих АООП.  При 

необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной работе тьютора, а 

также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских работников, 

необходимых для сопровождения обучающихся с ОВЗ, инженера по обслуживанию 

специальных технических средств и ассистивных устройств).  Создание специальных 

материально-технических условий для реализации АООП (специальные учебники, специальные 

учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические средства, ассистивные 

устройства, специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС для 

слабовидящих обучающихся. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося  с ОВЗ на 

оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации 

обучения слабовидящих обучающихся.  

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК,  ИПР инвалида в 

соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП, 

требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН.  

Таким образом, финансирование АООП ООО для каждого обучающегося с ОВЗ 

производится в большем объеме, чем финансирование ООП ООО обучающихся, не имеющих 

ограниченных возможностей здоровья.  

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают 

непосредственное участие в оказании соответствующей государственной услуги 

(вспомогательный, технический, административно-управленческий и т.п. персонал не 

учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 



государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-управленческого 

и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании 

государственной услуги, включая ассистента, медицинских работников, необходимых для 

сопровождения обучающихся с ОВЗ, инженера по обслуживанию специальных технических 

средств и ассистивных устройств) определяются  исходя из количества единиц по штатному 

расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетом действующей системы 

оплаты труда в пределах фонда оплаты труда, установленного образовательной организации 

учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

государственной услуги и включают в себя: 

1) нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 

канализации; 

2) нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

3) нормативные затраты на потребление электрической энергии (учитываются в размере 

90 процентов от общего объема затрат потребления электрической энергии); 

4) нормативные затраты на потребление тепловой энергии (учитываются в размере 50 

процентов от общего объема затрат на оплату тепловой энергии). В случае, если 

организациями используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не 

включаются в состав коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение 

норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы 

государственной услуги, на тариф, установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 

- нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности; 

- нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

- нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого 

имущества; 

- нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами; 

- прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать 

покрытие затрат, связанных с функционированием установленных в организации средств и 

систем (системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных 

средств пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, 

сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, 

исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией в предыдущем 

отчетном периоде (году). 

Материально-технические условия 

Материально-техническая база организации, осуществляющей образовательную 

деятельность должна быть приведена в соответствие с задачами по обеспечению реализации 

основной образовательной программы организации, осуществляющей образовательную 

деятельность  и созданию соответствующей образовательной и социальной среды. 

Слабовидящих обучающихся обучаются по базовым учебникам для сверстников, не 

имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими особые образовательные 

потребности, приложениями и дидактическими материалами, рабочими тетрадями и пр. на 

бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию программы 



коррекционной работы, направленную на специальную поддержку освоения АООП ООО 

слабовидящих обучающихся.. 

В учреждении в соответствии с особыми образовательными потребностями 

слабовидящих обучающихся осуществлён специальный подбор дидактического материала, 

преимущественно используется натуральная и иллюстративная наглядность. 

Финансирование реализации АООП осуществляться в соответствии с муниципальным 

заданием, ежегодно утверждаемым распоряжением администрации Калтанского городского 

округа. Структура и объем расходов, необходимых для реализации АООП и 

достиженияпланируемых результатов, механизм их формирования определяются в 

соответствии с нормативами обеспечениягосударственных гарантий реализации прав на 

получение общедоступного и бесплатного общегообразования, закрепленными приказом 

департамента образования и науки Кемеровской области.  

Описание материально-технических условий 

 

Показатель Информация  

Обеспечение образовательной деятельности оснащенными зданиями, строениями, 

сооружениями, помещениями и территориями 

Адрес (местоположение)  652809, Кемеровская область, г.Калтан, ул.Дзержинского,3. 

Площадь: 12980,8 кв. м 

Собственность или иное 

вещное право  

Оперативное управление 

Полное наименование 

объекта  

муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 2» 

Документ – основание 

возникновения права  

Распоряжение о приеме и передаче муниципального 

имущества и включении в реестр учета объектов 

муниципальной собственности Калтанского городского 

округа от 05.10.2017 № 1866-р 

Выписка из Единого государственного реестра 

недвижимости об основных характеристиках и 

зарегистрированных правах на объект недвижимости выдана 

Управлением Федеральной службы государственной 

регистрации, кадастра и картографии по Кемеровской 

области 10.10.2017 № 42:37:0102001:5375 

Кадастровый номер объекта 

недвижимости 

№ 42:37:01020015375 

Номер записи регистрации в 

Едином государственном 

реестре прав на недвижимое 

имущество и сделок с ним 

№ 42:37:010200165375-42/011/2017-2 от 10.10.2017 

Реквизиты заключений, 

выданных органами, 

осуществляющими 

государственный надзор 

Санитарно-эпидемиологическое заключение от 04.10.2017 № 

42.13.03.000.М.000044.10.17 

Заключение о соответствии объекта защиты обязательным 

требованиям пожарной безопасности от 18.10.2017 № 19 

Капитальный и текущий 

ремонт 

В соответствии с планом 

Обеспечение условий для охраны здоровья обучающихся  

Наличие условий для 

организации питания 

обучающихся 

Пищевой блок,площадь 360,9 кв.м, оборудован цехами: 

горячим (65,4 кв. м), овощном (16,36 кв. м), мясо-

рыбным(29,68 кв. м), кондитерским (15,50кв.м), холодным 

(19,80 кв. м), помещениями: для мойки кухонной посуды 

(8,70 кв.м), резки хлеба (3,5 кв. м), чистки овощей (8,5 кв. м) 

и другими подсобными помещениями.  В каждом цехе 



современное оборудование: шкафы холодильные, столы 

профессиональные с бортами и полками, стеллажи 

кухонные, ванны моечные, рукомойники, весы напольные. 

Перед обеденной зоной оборудовано место для проведения 

гигиенических процедур (умывальня, 22,2 кв. м: дозаторы 

для жидкого мыла, рукомойники, сушилки для рук). 

Обеденный зал 146 кв. м на 210 посадочных мест. 

Складские помещения для хранения продуктов оборудованы 

приборами для измерения температуры воздуха, 

холодильным оборудованием с контрольными 

термометрами 

Наличие перерыва 

достаточной 

продолжительности для 

питания обучающихся в 

расписаниях занятий 

Расписание занятий предусматривает перерывы достаточной 

продолжительности для питания учащихся (20 минут) по 

нормам СанПиН, что подтверждается календарным учебным 

графиком, утвержденным приказом школы 

Обеспечение питанием 

обучающихся за счет 

бюджетных ассигнований 

Льготные категории обучающихся за счет бюджетных 

ассигнований: обучающиеся из малообеспеченных, 

многодетных, опекунских семей 

Оказание первичной медико-

санитарной помощи в 

порядке, установленном 

законодательствомв сфере 

охраны здоровья 

Осуществляется на основании договора с ГБУЗ КО 

«Калтанская городская больница», фельдшер ГрошеваА.А. 

Медицинский кабинет 76,85 кв. м: кабинет врача (26,95 кв. 

м), процедурный кабинет (13,97 кв. м), прививочный 

кабинет (18,12 кв.м). Оснащение в соответствии с СанПиН 

Определение оптимальной 

учебной, внеучебной 

нагрузки, режима учебных 

занятий и 

продолжительности каникул 

Продолжительность занятий, продолжительность перемен 

между уроками икоррекционно-развивающими занятиями и 

внеурочной деятельностью определяется 

действующимисанитарно-эпидемиологическими 

требованиями к условиям и организации обучения 

обучающихся  

В школе организовано обучение на дому по 

индивидуальным учебным планам на основании заключений 

медицинских организаций 

Прохождение 

обучающимися 

периодических медицинских 

осмотров и диспансеризации 

Профилактические осмотры, иммунизация проводится на 

базе медицинского кабинета школы 

Диспансеризация учащихся проводится на базе ГБУЗ КО 

«Калтанская городская больница» 

Обеспечение безопасности 

обучающихся во время 

пребывания в организации, 

осуществляющей 

образовательную 

деятельность 

 Периметральное ограждение  

 круглосуточный пост охраны 

 турникеты 

 кнопки экстренного вызова наряда полиции групп 

задержания по сигналу «Тревога»  

 система пожарной и охранно-пожарной сигнализации  

 внешнее и внутреннее видеонаблюдение 

 пропускной режим 

Обеспечение оборудованными учебными кабинетами, объектами для проведения 

практических занятий, объектами физической культуры и спорта  

Учебные кабинеты Автоматизированное рабочее место учителя 

Интерактивный программно-аппаратный комплекс 

Многофункциональное устройство 

Документ-камера 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/dd5b443a6d2c374dc77998bcc6ccad68c593488e/#dst100365


Мобильный компьютерный класс 

Демонстрационные учебные таблицы по предметам  

Учебно-методическое 

обеспечение 

Специальные учебники, рабочие тетради 

Дидактические материалы: 

Репродукции картин и художественных фотографий 

Комплекты раздаточных карточек 

Настольные игры 

Игровые наборы по учебным предметам 

Комплект репродукций 

Комплекты портретов писателей 

Модели раздаточные по математике  

Раздаточные карточки с цифрами и математическими 

знаками 

Комплект настольных развивающих игр 

Карты учебные 

Комплект оборудования и инструментов для отработки 

практических умений и навыков по изобразительному 

искусству  

Муляжи предметов (вазы, фрукты, овощи, животных) 

Игры и игрушки 

Электронные средства обучения 

Лаборатории, цифровые 

лаборатории 

 

Оборудование и наборы для экспериментов 

Модели объемные демонстрационные  

Натуральные объекты 

Демонстрационные учебно-наглядные пособия 
Комплект демонстрационного оборудования по 

окружающему миру 

Коллекции и гербарии 

Лабораторно-технологическое оборудование для оказания 

первой помощи 

Кабинет технологии. 

Швейное дело 

Стол для швейного оборудования  

Стол для черчения, выкроек и раскроя  
Интерактивный программно-аппаратный комплекс  
Доска гладильная  

Манекен учебный  

Машина швейно-вышивальная  

Машина швейная 
Комплект для вышивания (пяльцы, холст, иглы, нити)  
Оверлок 
Отпариватель 

Ширма примерочная  
Интерактивное учебное пособие с комплектом таблиц  

Кабинет технологии. 

Домоводство 

Мебель кухонная  
Стол обеденный  
Интерактивный программно-аппаратный комплекс  
Санитарно-пищевая мини-экспресс-лаборатория учебная 
Электроплита с духовкой 
Вытяжка 
Холодильник 
Микроволновая печь 
Миксер 
Мясорубка электрическая 



Блендер 
Чайник электрический 
Весы настольные электронные кухонные 
Комплект столовых приборов  

Кабинет технологии. 

Столярное дело 

Верстак комбинированный 
Станок для заточки инструмента 
Cверлильный станок 
Универсальный токарный станок 
Электродрель  
Электропаяльник 
Прибор для выжигания по дереву 
Дрель ручная 
Лобзик учебный 
Рубанок 
Набор шпателей 
Набор кистей 

Объекты спорта Спортивные площадки:  

 волейбол 360 кв. м  

 баскетбол 420 кв. м 

 2 площадки ГТО по 230 кв. м 

 площадка НВП 460 кв. м 

 теннисный корт 450 кв. м 

 беговая площадка 600 м  

 стадион 2893,49 кв. м  

 зона прыжков в длину/высоту 

Тренажерный зал 
Бассейн – 365,8 кв. м 

Большой спортивный зал 12х24 м 

Малый спортивный зал 6х15 м 

Кабинет педагога-психолога  Автоматизированная рабочая зона педагога-психолога 

 библиотека специальной литературы и практических 

пособий 

 материалы консультаций, семинаров, школы 

педагогического мастерства 

 уголок для консультирования 

 информационный уголок для родителей 

Оборудование сенсорной комнаты:  

 мольберт прозрачный двухсторонний 

 световой стол для рисования песком на ножках 

 доска ребристая, 80 см 

 ручной лабиринт «Серпантин» 

 воздушно-пузырьковая трубка «Радуга» с пультом 

управления 

 панно «Звездное небо» 

 комплект из 6 пар с различным покрытием «Следочки» 

 набор игрушек и настольных игр для младших классов 

Кабинет учителя-логопеда  Автоматизированная рабочая зона учителя-логопеда 
 шкафы для пособий  
 стол для индивидуальных занятий  
 учительский стол  
 зона коррекции 



 диктофон 
 набор логопедических зондов  
 стерилизатор для логопедических зондов  
 комплект зеркал для отработки звукопроизношения 

Актовый зал  185 мест, костюмерная, гримерная 
 мультимедийное оборудование 
 звуковое оборудованиедлязаписи и обработки 
изображений и звука,выступления с аудио-, видео- и 
графическим сопровождением 
 система управления 
 оборудование для исполнения, сочинения и 
аранжировки музыкальных произведений с 
применением традиционных 
инструментов и цифровых технологий 

Библиотека (библиотечно-
информационный центр) 

Абонемент, книгохранилище, медиатека, читальный зал 
45 посадочных мест, установлено 15 компьютеров 
и интерактивный комплекс 
Объем библиотечного фонда – 17221 ед. 
Объем учебного фонда – 7517 ед. 
Объем основного фонда – 9704 ед. 
Программы комплексной автоматизации библиотечных 
процессов АБИ МАРК-SQL. Электронные библиотечные 
системы:«ЛитРес» и «Lekta» 

Информационное 
обеспечение 

Инфраструктура Wi-Fi, серверная система с базой 
хранения данных, бесперебойное питание всего 
оборудования объединяет единую информационную 
образовательную среду: 
 Интернет  
 локальная сеть  
 электронная почта 
 интерактивные панели 
 интерактивные киоски 
 видеоконференцсвязь 
 школьный сайт с версией для слабовидящих 
 речевое оповещение, звуковые объявления 
(школьное радио) 
Скорость работы сети Интернет: до 30 Мбит/с. 
Установлен фильтр Интернет. Установлено и регулярно 
обновляются операционная система Windows и 
антивирусное ПО. 
Электронный дневник Электронной Школы 2.0 
Электронный журнал Электронной Школы 2.0 

Требования к организации процесса обучения 

1.Требования к наполняемости классов. 

Наполняемость классов определяется нормативными документами Минобрнауки РФ. В 

условиях инклюзии в классе может обучаться не более 2 слабовидящих. 

Общая наполняемость класса: при 1 слабовидящем –не более 25 обучающихся, при 2 

слабовидящих – не более 20 обучающихся. 

2.Требования к организации работы по реализации АООП ООО: 



•необходимость повышенного педагогического руководства учебно-познавательной 

деятельностьюслабовидящих обучающихся; 

•необходимость использования специальных приемов организации учебно-познавательной 

деятельности слабовидящих обучающихся; 

•обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятия слабовидящими 

обучающимися; 

•соблюдение регламента зрительных нагрузок (с учетом рекомендаций офтальмолога); 

•учет офтальмо-гигиенических рекомендаций по соблюдению светового режима 

(необходимость дополнительного источника света, уменьшение светового потока и др.); 

•рациональное чередование зрительной нагрузки со слуховым восприятием учебного 

материала; 

•использование приемов, направленных на снятие зрительного напряжения; 

•использование специальных учебников и учебных принадлежностей, отвечающих особым 

образовательным потребностям слабовидящих; 

•использование индивидуальной, адаптированной с учетом зрительных возможностей 

слабовидящих обучающихся, текстовой и изобразительной наглядности; 

•использование оптических, технических средств, облегчающих, учебно-познавательную 

деятельность слабовидящих обучающихся; 

•соблюдение режима физических нагрузок (с учетом противопоказаний); 

•необходимость при выполнении слабовидящими обучающимися итоговых работ адаптации (в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями) текстового и иллюстративного 

материала и увеличения времени на их выполнение: время может быть увеличено в 1,5 раза по 

сравнению с регламентом, установленным для обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья. 

Требования к организации пространства 

Организация пространства обеспечивает: 

1.Безопасность предметно-пространственной среды, что предполагает: 

•безопасное предметное наполнение школьных помещений (свободные проходы к партам, 

входным дверям, отсутствие выступающих углов и т. п.); 

•оборудование специальными приспособлениями школьных помещений в соответствии с 

особыми образовательными потребностями слабовидящих обучающихся (зрительные 

ориентиры, контрастно выделенные первые и последние ступеньки лестничных пролетови 

т.п.); 

•обеспечение свободного доступа естественного света в учебные и другие помещения, 

использование жалюзи, позволяющих регулировать световой поток; 

•обеспечение в классах, где выполняются трудовые операции с использованием мелких 

орудий труда, работы с мелкими деталями, равномерного, рассеивающегося по всей 

поверхности рабочей зоны освещения; 

•оперативноеустранение факторов, негативно влияющих на состояние зрительных 

функций слабовидящих (недостаточность уровня освещенности рабочей поверхности, 

наличие бликов и др.). 

2. Определенного уровня освещенности школьных помещений: 

•требование к уровню освещенности школьных помещений (учебных помещений, классов, 

кабинетов, спортивного зала, мастерских.) при реализации АООП ООО в МАОУ «СОШ № 2» 

соответствует нормам освещения, предусмотренным для слабовидящих обучающихся; 

• требование к уровню освещенности школьных помещений при реализации АООП ООО в 

отдельном классе, в отдельных классах соответствуют нормам к уровню освещенности, 

утвержденным действующим СанПиНом для обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья. 

3. Доступность образовательной среды, что предполагает: 

•использование учебников, дидактического материала и средств наглядности, отвечающих 

особым образовательным потребностям слабовидящих обучающихся; 



•использование оптических, технических средств, в том числе и средств комфортного доступа 

к образованию; 

•наличие в классе места для хранения индивидуальных учебников, дидактических материалов; 

•обеспечение доступности справочной и наглядной информации, размещенной в школе, для 

непосредственного и беспрепятственного восприятия слабовидящими обучающимися. 

Временной режим обучения 

Временной режим обучения обучающихся слабовидящих (учебный год, учебная неделя, 

день) устанавливается в соответствии законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», СанПиН, приказы Министерства образования и науки 

РФ и др.), локальными актами. 

Сроки освоения слабовидящими обучающимися АООП ООО устанавливаются Стандартом. 

Учебный день включает в себя уроки, курсы коррекционно-развивающей области. 

Обучение и воспитание происходит в урочной и внеурочной учебной деятельности 

обучающихся в течение учебного дня. Обучение слабовидящих обучающихся осуществляется 

только в первую смену. Продолжительность общеобразовательного урока определяется 

действующим СанПиНом. Продолжительность групповых занятий коррекционно-

развивающей области определяется приказами Минобрнауки РФ, индивидуальных занятий –

возрастом и психофизическим состоянием обучающегося. 

В серединеурока проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего 

мышечного напряжения (в соответствии с действующим СанПиНом) и физкультминутка,в 

которую включаются упражнения, способствующие снятию зрительного напряжения и 

предупреждению зрительного утомления.  

Психолого-медико-педагогическое сопровождение слабовидящих в процессе освоения 

АООП ООО осуществляется в урочной и внеурочной деятельности и реализуется командой 

специалистов: педагогами, психологами, медицинским персоналом 

Требования к организации рабочего места 

Рабочее место снабжено дополнительным индивидуальным источником света (в соответствии 

с рекомендациями врача-офтальмолога). Школьная парта стационарно зафиксирована. Номер 

парты соответствует росту ученика. Определение местоположения парты в классе для 

слабовидящего осуществляется в соответствии с рекомендациями врача- офтальмолога  для 

слабовидящей обучающейся слабой степени слабовидения обеспечено: 

раннее получение специальной помощи средствами образования; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 

через содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы; 

научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования; 

доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования; 

систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; 

специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, 

познавательных, трудовых и других ситуаций; 

обеспечении особой пространственной и временной организации общеобразовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики 

психических процессов обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения 

обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение к ним; 

развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному взаимодействию со 

средой; 

специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― умений действовать 

совместно с взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции; 



стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к 

окружающему миру. 

Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностей обучающихся 

возможно на основе реализации личностно-ориентированного подхода к воспитанию и 

обучению обучающихся через изменение содержания обучения и совершенствование методов 

и приемов работы. В свою очередь, это позволит формировать возрастные психологические 

новообразования и корригировать высшие психические функции в процессе изучения 

обучающимися учебных предметов, а также в ходе проведения коррекционно-развивающих 

занятий. 

Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание 

комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам образовательной 

среды, обеспечивающей: высокое качество образования, его доступность, открытость и 

привлекательность для всех обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего 

общества; духовно- нравственное развитие, воспитание слабовидящих; охрану и укрепление 

их физического, психического и социального здоровья; коррекцию нарушений развития и 

профилактику возникновения вторичных отклонений развития у слабовидящих. В целях 

обеспечения реализации АООП для слабовидящих обучающихся в образовательной 

организации должны создаваться условия, обеспечивающие возможность: - достижения 

планируемых результатов освоения АООП всеми слабовидящими обучающимися; 

- выявления и развития способностей обучающихся через систему секций, студий и кружков, 

и через использование возможностей образовательных организаций дополнительного 

образования; 

- расширения социального опыта и социальных контактов слабовидящих, в том числе с 

обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья; - учета особых 

образовательных потребностей, характерных для данной группы слабовидящих обучающихся; 

- участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников 

и общественности в разработке АООП, проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды, а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных 

маршрутов обучающихся; эффективного использования времени, отведенного на реализацию 

части АООП, формируемой участниками образовательного процесса, в соответствии с 

запросами слабовидящих обучающихся и их родителей (законных представителей), 

спецификой образовательной организации; 

- использования в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа, тифлотехнических средств обучения и средств обучения,  

соответствующих особым образовательным потребностям слабовидящих; 

- обновления содержания АООП, методик и технологий ее реализации в соответствии с 

динамикой 

развития системы образования, запросов__ 
Контроль за состоянием системы условий 
 

Объект 
контроля 

Показатель Ответственный 

Кадровые 
условия 

Своевременное повышение квалификации Заместитель 
директора по УВР 

Получение квалификационной категории Заместитель 
директора по УВР 

Качество заполнения мониторинга АИС 

«Образование в Кемеровской области» 

Заместитель 

директора по УВР 
Наличие дополнительных соглашений к 

трудовому договору с педагогическими 

работниками при необходимости 

Директор 

Выполнение плана методической работы Заместитель 



директора по УВР 

Выполнение планов деятельности школьных 

методических объединений (ШМО) 

Руководители 

ШМО 

Выполнение плана коррекционной работы Председатель 

ПМПк 

Выполнение плана воспитательной деятельности  Заместитель 

директора по ВР 

Финансовые 

условия 

Качество заполнения отчета ОО-1 Заместитель 

директора по УВР 

Качество выполнения муниципального задания Директор   

Привлечение внебюджетных средств Директор 

Заключение соответствующих договоров Заместитель 

директора по АХЧ 

Наличие нормативных локальных актов, внесение 

изменений при необходимости 

Директор 

Материально-

технические 

условия 

Соответствие санитарным и противопожарным 

нормам, нормам безопасности здания, 

помещений, сооружений и территории школы 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Соответствие нормам охраны труда работников 

школы 

Заместитель 

директора по БЖ 
Соответствие требованиям СанПиН учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий, объектов физической 

культуры и спорта 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Учебно-

методические 

условия 

Обеспеченность учебниками обучающихся Заместитель 

директора по УВР 

Обеспеченность учебно-методическими 

пособиями учителей и специалистов 

Заместитель 

директора по УВР 

Составление методических разработок, 

обобщение опыта учителями и специалистами 

урочной и коррекционной деятельности 

Заместитель 

директора по УВР 

Составление методических разработок, 

обобщение опыта учителями и специалистами 

внеурочной и внешкольной деятельности 

Заместитель 

директора по ВР 

Информационные 

условия 

Своевременность и качество размещения 

материалов на сайте школы 

Заместитель 

директора по УВР 

Качество информирования родителей (законных 

представителей) об образовательной 

деятельности школы 

Заместитель 

директора по УВР 

Качество организации мониторинга 

удовлетворенности участников образовательных 

отношений качеством условий образования 

Заместитель 

директора по УВР 

Количество абонентов, посещений 

информационно-библиотечного центра (ИБС) 

Заведующая ИБС 

Качество составления публичного доклада, 

заинтересованность участников образовательных 

отношений 

Заместитель 

директора по УВР 

Количество обращений граждан. Работа с 

обращениями граждан 

Заместитель 

директора по УВР 
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